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***“รู้เขา รู้เรา รู้เท่า รู้ทัน รู้กัน รูแ้ก้”*** 

โครงการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และการรักษาวินัยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

กลุ่มกฎหมายและคดี สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 2 

  อุทาหรณ์คดีปกครอง 

กำหนดจุดก่อสร้างอาคารเรียน : ชี้แนวเขตตามความทรงจำ ทำไม่ได้ ! 
โดย ลุงถูกต้อง 

(บทความเผยแพร่ใน ACT NEWS คอลัมน์ “วาไรต้ีคดีปกครอง”) 

 คำกล่าวที่ว่า “โรงเรียนเปรียบเสมือนบ้านหลังที่สอง” นับว่าไม่เกินจริงเลยนะครับ เพราะ
นอกจากโรงเรียนจะเป็นสถานท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้และอบรมปลูกฝังนักเรียนให้เติบโตอย่างมีคุณภาพแล้ว 
โรงเรียนยงัเป็นสถานท่ีท่ีนักเรียนใช้ชีวิตหรือเวลาส่วนใหญ่ในแต่ละวันมากกว่าอยู่ท่ีบ้านอีกด้วย...สถานศึกษาหรือ
อาคารเรียนจึงถือเป็นปัจจัยท่ีสำคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าบุคลากรทางการศึกษาท่ีมีคุณภาพเลยทีเดียว เนื่องจาก
อาคารเรียนเป็นส่ิงสาธารณูปโภคท่ีสร้างขึ้นเพื่ออำนวยความสะดวกในการเรียนการสอน หากสถานท่ีหรืออาคาร
เรียนมีความพร้อม มีความสะอาด ปลอดภัย และเหมาะสมกับจำนวนนักเรียน ย่อมมีส่วนทำให้การจัดทำบริการ
สาธารณะด้านการศึกษาบรรลุผลอย่างมปีระสิทธิภาพครับ 

 เหตุเดือดร้อนของผู้ฟ้องคดี 

 มูลเหตุของข้อพิพาทคดีนี้เกิดขึ้นจาก เทศบาลตำบลแห่งหนึ่งได้อนุมัติให้ก่อสร้างอาคารเรียน 
เด็กอนุบาลของโรงเรียนในสังกัด ซึ่งก่อนจะดำเนินการก่อสร้าง เจ้าหน้าท่ีของเทศบาลตำบลพร้อมด้วยผู้รับจ้าง   
ก็ได้ออกสำรวจเพื่อทำการปรับพื้นท่ีและได้พบกับผู้ฟ้องคดี (เจ้าของท่ีดินข้างเคียง) และมีการพูดคุยเกี่ยวกับ  
แนวเขตท่ีดิน โดยผู้ฟ้องคดีได้ช้ีแนวเขตท่ีดินของตนว่าอยู่บริเวณใดตามความทรงจำของตนเอง เทศบาลตำบล             
จึงเว้นระยะจากแนวเขตท่ีดินตามท่ีผู้ฟ้องคดีเป็นผู้นำช้ี และทำการก่อสร้างอาคารเรียนดังกล่าวจนแล้วเสร็จ 

 หลังจากนั้น ผู้ฟ้องคดีเกิดความไม่แน่ใจจึงได้ยื่นคำขอรังวัดสอบเขตท่ีดินต่อสำนักงานท่ีดิน         
โดยผู้ฟ้องคดีเห็นว่าอาคารเรียนท่ีก่อสร้างใหม่บางส่วนอยู่ในแนวเขตท่ีดินของตน จึงยื่นหนังสือร้องเรียนต่อ           
ศูนย์ดำรงธรรม และต่อมาได้นำคดีมาฟ้องศาลปกครองขอให้มีคำพิพากษาให้เทศบาลตำบล (ผู้ถูกฟ้องคดี) รื้อถอน
ส่ิงปลูกสร้าง (อาคารเรียน) ท่ีรุกล้ำท่ีดินของตนออกไป 

 คดีนี้ศาลปกครองช้ันต้นพิพากษายกฟ้อง เนื่องจากเห็นว่าก่อนลงมือก่อสร้างอาคารเรียน 
เจ้าหน้าท่ีของเทศบาลตำบลได้สอบถามแนวเขตท่ีดินของผู้ฟ้องคดีแล้ว โดยให้เว้นระยะจากแนวเขตท่ีดินตามท่ี           
ผู้ฟ้องคดีเป็นผู้นำช้ี และกำหนดจุดก่อสร้างโดยท่ีผู้ฟ้องคดีก็ไม่ได้โต้แย้งคัดค้านแต่อย่างใด การก่อสร้างอาคารเรียน
ดังกล่าว จึงไม่เป็นการกระทำละเมิดต่อผู้ฟ้องคดี ผู้ฟ้องคดีไม่เห็นด้วยจึงยื่นอุทธรณ์คดี 

 ความเป็นธรรม....จากคำพิพากษา/คำสั่งศาลปกครอง 

 ประเด็นปัญหาท่ีต้องพิจารณา : การท่ีเทศบาลตำบลก่อสร้างอาคารเรียนรุกล้ำเข้าไปในท่ีดิน 
ของผู้ฟ้องคดี โดยอาศัยหรือเช่ือเพียงการนำช้ีแนวเขตท่ีดินของผู้ฟ้องคดีนั้น ถือเป็นการกระทำละเมิดหรือไม?่ 
และหากเป็นการกระทำละเมิด จะต้องรื้อถอนอาคารเรียนดังกล่าวหรือไม่ ? เพียงใด ? 

 ข้อกฎหมายท่ีสำคัญ : ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ มาตรา 420 บัญญัติว่า “ผู้ใดจงใจ 
หรือประมาทเลินเล่อ ทำต่อบุคคลอื่นโดยผิดกฎหมายให้เขาเสียหายถึงแก่ชีวิตก็ดี แก่ร่างกายก็ดี อนามัยก็ดี 
เสรีภาพก็ดี ทรัพย์สินหรือสิทธิอย่างหนึ่งอย่างใดก็ดี ท่านว่าผู้นั้นทำละเมิดจำต้องใช้ค่าสินไหมทดแทนเพื่อ               
การนั้น” ประกอบกับพระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครอง                     
ส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 มาตรา 16 บัญญัติว่า “ให้เทศบาล เมืองพัทยา และองค์การบริหารส่วนตำบลมีอำนาจ
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และหน้าท่ีในการจัดระบบการบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเองดังนี้                     
(27) การดูแลรักษาท่ีสาธารณะ” 

 ศาลปกครองสูงสุดพิจารณาแล้วเห็นว่า เมื่อปรากฏตามคำช้ีแจงของเจ้าพนักงานท่ีดินว่า          
หลักเขตเดิมของผู้ฟ้องคดีสูญหายไป 3 หลัก โดยหลักเขตท่ีดินนี้ติดกับท่ีดินของเทศบาลตำบลและเจ้าหน้าท่ีได้ให้ 
ผู้ฟ้องคดีช้ีแนวเขตของตนในระหว่างเตรียมปรับพื้นท่ีเพื่อทำการก่อสร้าง ซึ่งย่อมแสดงว่าเทศบาลตำบลไม่ทราบ
แน่ชัดในเรื่องแนวเขตท่ีดิน จึงควรต้องตรวจสอบให้ชัดเจนเสียก่อน แต่เทศบาลตำบลกลับให้ผู้ฟ้องคดีซึ่งใน
ขณะนั้น อายุประมาณ 57 ปี ช้ีแนวเขตท่ีดินตามความทรงจำ และกำหนดจุดก่อสร้างอาคารเรียนโดยไม่ได้
ตรวจสอบแนวเขตท่ีดินนั้น ท้ัง ๆ ท่ีเป็นท่ีดินมีโฉนดท่ีดิน ซึ่งสามารถตรวจสอบได้ไม่ยาก และเทศบาลตำบล             
ย่อมทราบดีว่า การช้ีแนวเขตของผู้ฟ้องคดีไม่ได้เป็นการระวังแนวเขตตามประมวลกฎหมายท่ีดิน 

 อีกท้ังเมื่อนำรูปแผนท่ีตามโฉนดท่ีดินของผู้ฟ้องคดีมาเปรียบเทียบกับรูปแผนท่ีท่ีศาลได้ส่ัง            
ให้เจ้าพนักงานท่ีดินจัดทำขึ้น เพื่อแสดงเขตท่ีดินของผู้ฟ้องคดีและของเทศบาลตำบลรวมถึงท่ีต้ัง พบว่า ส่วนท่ี
เทศบาลตำบลนำรังวัดได้เข้าไปในแนวเขตท่ีดินของผู้ฟ้องคดี ดังนั้น ท่ีดินส่วนท่ีเทศบาลตำบลอ้างว่ามีกรรมสิทธิ์ 
และส่วนท่ีผู้ฟ้องคดีคัดค้านแนวเขต จึงอยู่ในท่ีดินของผู้ฟ้องคดีซึ่งมีอาคารเรียนบางส่วนปลูกสร้างทับซ้อนอยู่  
การท่ีเทศบาลตำบลก่อสร้างอาคารเรียนรุกล้ำท่ีดินบางส่วนของผู้ฟ้องคดีโดยไม่ได้ตรวจสอบแนวเขตท่ีดินก่อน  
ท้ังท่ีมีหน้าท่ีต้องระวังแนวเขตของตนตามมาตรา 16 (27) แห่งพระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอน                 
การกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 ท้ังการระวังแนวเขตสามารถกระทำได้                   
โดยไม่ยาก และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง อาคารเรียนท่ีมีความสำคัญในการใช้เพื่อการศึกษาและมีมูลค่าสูง ยิ่งต้องใช้
ความระมัดระวังอย่างยิง่ 

 เมื่อเทศบาลตำบลมิได้ดำเนินการดังกล่าว แต่กลับเข้ายึดถือครอบครองใช้ประโยชน์ก่อสร้าง 
อาคารเรียนบางส่วนในท่ีดินของผู้ฟ้องคดีโดยปราศจากอำนาจตามกฎหมาย แม้จะฟังว่าผู้ฟ้องคดีเป็นผู้ช้ีแนวเขต 
เบื้องต้น แต่ก็ไม่ได้ปลดเปล้ืองเทศบาลตำบลจากหน้าท่ีท่ีต้องระวังแนวเขตให้ถูกต้อง จึงถือว่าไม่ได้ใช้                     
ความระมัดระวังตามสมควรและเป็นการกระทำโดยประมาทเลินเล่อ ทำให้ผู้ฟ้องคดีได้รับความเสียหาย อันเป็น
การกระทำละเมิดตามมาตรา 420 แห่งประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 

 อย่างไรก็ตาม การท่ีศาลจะพิพากษาให้เทศบาลตำบลรื้อถอนอาคารเรียนในส่วนท่ีรุกล้ำท่ีดิน
ของผู้ฟ้องคดีทันที โดยไม่ให้โอกาสเทศบาลตำบลเสนอวิธีการเยียวยาหรือชดเชยความเสียหายให้ผู้ฟ้องคดี
เสียก่อนนั้น ย่อมก่อให้เกิดผลกระทบต่อประโยชน์ส่วนรวมท้ังในแง่ประโยชน์ใช้สอยและงบประมาณท่ีใช้ไปแล้ว
และท่ีต้องใช้ในการรื้อถอน ซึ่งแม้ว่าการก่อสร้างดังกล่าวจะเป็นการกระทำท่ีไม่ชอบด้วยกฎหมาย แต่ก็อาจแก้ไข
เยียวยาได้โดยไม่จำต้องรื้อถอน โดยเทศบาลตำบลอาจขอซื้อท่ีดินของผู้ฟ้องคดีเฉพาะส่วนท่ีรุกล้ำเสียก่อน                  
หากไม่สามารถตกลงกันได้ จึงต้องรื้อถอนและปรับท่ีดินให้กลับสู่สภาพเดิม พิพากษาให้รื้อถอนอาคารเรียน ส่วนท่ี
รุกล้ำและปรับท่ีดินให้เป็นไปตามเดิม เว้นแต่คู่กรณีจะสามารถตกลงกันได้เป็นอย่างอื่น (คำพิพากษาศาลปกครอง
สูงสุดท่ี อผ. 277/2567) 
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 หลักกฎหมายปกครองและบรรทัดฐานการปฏิบัติราชการ 

 คดีดังกล่าวศาลปกครองได้วางหลักปฏิบัติราชการเกี่ยวกับสิทธิในทรัพย์สินของบุคคลซึ่งได้รับ 
ความคุ้มครองตามรัฐธรรมนูญ การท่ีหน่วยงานของรัฐจะนำท่ีดินท่ีมีเจ้าของครอบครองอยู่ไปใช้เพื่อประโยชน์
สาธารณะ ต้องอาศัยอำนาจตามกฎหมายว่าด้วยการเวนคืนท่ีดินหรือตกลงในเรื่องการโอน ไม่ว่าจะเป็นการตกลง
ซื้อขายหรือยินยอมอุทิศท่ีดินให้เป็นสาธารณประโยชน์ การท่ีหน่วยงานใช้อำนาจโดยพลการเข้ายึดถือครอบครอง
ใช้ประโยชน์ในท่ีดิน (เช่น ก่อสร้างอาคารเรียนโดยปราศจากอำนาจตามกฎหมาย ย่อมถือเป็นการกระทำละเมิด
ต่อเจ้าของท่ีดินข้างเคียงท่ีถูกรุกล้ำกรรมสิทธิ์หรือสิทธิครอบครอง ฉะนั้น ก่อนการก่อสร้างอาคารเรียนดังกล่าว 
เมื่อไม่ชัดเจนในเรื่องแนวเขตท่ีดิน หน่วยงานมีหน้าท่ีต้องตรวจสอบแนวเขตหรือระวังแนวเขตของตน โดยไม่อาจ
อ้างว่าเจ้าของท่ีดินข้างเคียงเป็นผู้ช้ีแนวเขตเองได้ 

 นอกจากนี้ คดีดังกล่าวยังมีความน่าสนใจเกี่ยวกับการกำหนดคำบังคับของศาล กล่าวคือ           
แม้ศาลจะเห็นว่าการก่อสร้างอาคารเรียนพิพาทเป็นการกระทำท่ีไม่ชอบด้วยกฎหมาย แต่ก็มิได้ส่ังรื้อถอนทันที 
โดยเปิดโอกาสให้เทศบาลตำบลเจรจาขอซื้อท่ีดินเฉพาะส่วนท่ีรุกล้ำได้ อันแสดงให้เห็นว่านอกจากศาลจะพิจารณา
ถึงหลักความขอบด้วยกฎหมายเป็นสำคัญแล้ว ศาลยังคำนึงถึงผลกระทบของการรื้อถอนและได้เปิดโอกาสให้
คู่กรณีหาแนวทางแก้ไขปัญหาและเยียวยากัน หากไม่สามารถตกลงกันได้จึงส่ังให้มีการรื้อถอน ท้ังนี้ เพือ่ให้เกิด
ความเป็นธรรมแก่คู่กรณีและในขณะเดียวกันก็รักษาประโยชน์ส่วนรวมด้วย (นักเรียนได้ใช้อาคารเรียนและรัฐ               
ไม่ต้องเสียงบประมาณในการรื้อถอนอาคารท่ีก่อสร้างเสร็จแล้ว) 

 (ปรึกษาการฟ้องคดีปกครองทางอิเล็กทรอนิกส์ได้ท่ี สายด่วนศาลปกครอง 1355) 
ท่ีมา /  https://www.admincourt.go.th/admincourt/upload/webcms/Ac  
ademic/Academic_270325_093551.pdf 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.admincourt.go.th/admincourt/upload/webcms/Ac%20%20ademic/Academic_270325_093551.pdf
https://www.admincourt.go.th/admincourt/upload/webcms/Ac%20%20ademic/Academic_270325_093551.pdf
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***“รู้เขา รู้เรา รู้เท่า รู้ทัน รู้กัน รูแ้ก้”*** 

โครงการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และการรักษาวินัยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

กลุ่มกฎหมายและคดี สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 2 

ความรู้เกี่ยวกบัวินัย และการรักษาวินัย 
  พระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. 2547 

  มาตรา ๘๙ ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาต้องไม่กล่ันแกล้ง กล่าวหา หรือ
ร้องเรียนผู้อื่นโดยปราศจากความเป็นจริง 

  การกระทำตามวรรคหนึ่ง ถ้าเป็นเหตุให้ผู้อื่นได้รับความเสียหายอย่างร้ายแรงเป็นความผิด 

วินัยอย่างร้ายแรง 

  มาตรานี้กำหนดให้ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาต้องไม่กล่ันแกล้งร้องเรียน 
กล่าวหาผู้อื่นโดยไม่เป็นความจริง เช่นร้องเรียนว่าข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษากระทำผิดวินัยหรือ
กระทำความผิดอาญา ด้วยข้อความอันเป็นเท็จ หรือสร้างหลักฐานอันเป็นเท็จ เนื่องจากการถูกร้องเรียนทำให้ 
หน่วยงานเสียภาพพจน์และขาดความน่าเช่ือถือ ท้ังยังทำให้เจ้าหน้าท่ีเสียกำลังใจในการปฏิบัติงาน ไม่กล้า 
ตัดสินใจในเรื่องสำคัญ เพราะเกรงจะถูกร้องเรียน เมื่อมีการร้องเรียนต้องเข้าสู่กระบวนการตรวจสอบ              
เพื่อพิสูจน์ความบริสุทธิ์ ส่งผลให้ผู้นั้นได้รับความเดือดร้อนเสียหาย และทางราชการต้องส้ินเปลืองค่าใช้จ่าย 
และเสียกำลังเจ้าหน้าท่ีในการดำเนินการหาข้อเท็จจริง 

  มาตรา ๘๙ วรรคหนึ่ง เป็นความผิดวินัยไม่ร้ายแรง พิจารณาองค์ประกอบความผิดได้ดังนี้ 

  ๑. กระทำการท่ีมีลักษณะเป็นการกล่ันแกล้ง กล่าวหา หรือร้องเรียนผู้อื่นในเรื่องท่ีไม่เป็นจรงิ 

  ๒. มีเจตนา โดยรู้อยู่แล้วว่าเรื่องท่ีกล่าวหาหรือร้องเรียนไม่เป็นความจริง 

  สำหรับ การกล่ันแกล้งกล่าวหาหรือร้องเรียนผู้อื่นโดยปราศจากความจริง เป็นเหตุให้ผู้อื่น
เสียหายอย่างร้ายแรง ตามมาตรา ๘๙ วรรคสองกำหนดให้เป็นความผิดวินัยอย่างร้ายแรง 

  กรณีตัวอย่าง 

  ข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษาหญิง ตำแหน่งเจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน            
จงใจเจตนากระทำการกล่าวหาใส่ความผู้บังคับบัญชาและผู้อื่นโดยข้อความอันเป็นเท็จ กล่ันแกล้งเขียนหนังสือ
ร้องเรียนไปยังหน่วยงานท่ีไม่เกี่ยวข้องอืน่ ๆ โดยไม่ใช้สิทธิตามอำนาจหน้าท่ีตามกฎหมาย เป็นการสร้างปัญหา 
และสร้างความยุ่งยากให้แก่หน่วยงานและผู้อื่นสร้างความแตกแยกในหมู่คณะและใส่ความท้ังท่ีไม่มี
พยานหลักฐานเป็นการใส่ความเท็จทำให้ผู้อื่นหลงเช่ือตาม กล่ันแกล้งให้ผู้ถูกกล่าวหาได้รับความเสียหาย 
พฤติการณ์เป็นความผิดวินัยไม่ร้ายแรง และกรณีเป็นความผิดเล็กน้อยตามมาตรา ๘๙ วรรคหนึ่ง                     
แห่งพระราชบัญญัติระเบียบข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗ ประกอบกับมีเหตุอันควร
ลดหย่อนซึ่งยังไม่ถึงกับจะต้องถูกลงโทษตัดเงินเดือน ระดับโทษภาคทัณฑ์ 

ท่ีมา : หนังสือข้อกำหนดวินัย และการดำเนินการทางวินัย การอุทธรณ์ และการร้องทุกข์ ของข้าราชการครูและบุคลากร
ทางการศึกษา จัดทำโดย สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 
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***“รู้เขา รู้เรา รู้เท่า รู้ทัน รู้กัน รูแ้ก้”*** 

โครงการเสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม และการรักษาวินัยประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2568 

กลุ่มกฎหมายและคดี สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 2 

ความรู้ คู่คุณธรรม 
ความหมายและความสำคัญของคุณธรรมจริยธรรมและศีลธรรม 

  คุณธรรม คือ ความดีงามท่ีถูกปลูกฝังขึ้นในจิตใจ มีความกตัญญู ขยัน ประหยัด ซื่อสัตย์ 
สามัคคี มีวินัย มีน้ำใจ และ เป็น สุภาพชน เป็นต้น จนเกิดจิตสำนึกท่ีดี รู้สึกรับผิดชอบ ช่ัว ดี เกรงกลัวต่อการ
กระทำความช่ัว โดยประการต่างๆ เมื่อจิตเกิด คุณธรรมข้ึนแล้ว จะทำให้เป็น ผู้มีจิตใจดี และคิดแต่ส่ิงท่ีดี            
จึงได้ช่ือว่า “เป็นผู้มีคุณธรรม” 

  คุณธรรมตามศาสนาพุทธ พุทธศาสนิกชนปฏิบัติตามแนวทางของมรรค ๘ ดังนี้ 

  (๑) สัมมาทิฏฐิ คือ ปัญญาเห็นชอบ 

(๒) สัมมาสังกัปปะ คือ ดำริชอบ 

(๓) สัมมาวาจา คือ เจรจาชอบ 

(๔) สัมมากัมมันตะ คือ การประพฤติดีงาม ทางกายหรือกิจกรรมทางกายท้ังปวง 

(๕) สัมมาอาชีวะ คือ การทำมาหากินอย่างสุจริตชน 

(๖) สัมมาวายามะ คือ ความอุตสาหะพยายาม ประกอบความเพียรในการกุศลกรรม 

(๗) สัมมาสติ คือ การไม่ปล่อยให้เกิดความพล้ังเผลอ จิตเล่ือนลอย 

(8) สัมมาสมาธิ คือ การฝึกจิตให้ต้ังมั่น สงบ สงัด จากกิเลส นิวรณ์อยู่เป็นปกติ 

  จริยธรรม (Ethics) หมายถึง ความประพฤติหรือกิริยาท่ีควรประพฤติ มีความหมายหลาย 
ประการ เช่น คุณความดี, หลักคำสอนของศาสนา, หลักปฏิบัติ เมื่อนำคำท้ังสองมารวมกันเป็น" จริยธรรม”  
จึงมีความหมายตามตัวอักษรว่า "หลักแห่งความประพฤติ" หรือ "แนวทางของการประพฤติ” จริยธรรม             
เป็นส่ิงท่ีควรประพฤติ มีท่ีมาจากบทบัญญัติหรือคำส่ังสอนของศาสนา หรือใครก็ได้ท่ีเป็นผู้มีจริยธรรม                 
และได้รับความเคารพนับถือมาแล้ว 

  ลักษณะของผู้มีจริยธรรม” ผู้มีจริยธรรมจะเป็นผู้ท่ีมีคุณลักษณะดังนี้ 

(๑) เป็นผู้ท่ีมีความเพียรความพยายามประกอบความดี ละอายต่อการปฏิบัติช่ัว 

(๒) เป็นผู้มีความซื่อสัตย์สุจริต ยุติธรรม และมีเมตตากรุณา 

(๓) เป็นผู้มีสติปัญญา รู้สึกตัวอยู่เสมอ ไม่ประมาท 

(๔) เป็นผู้ใฝ่หาความรู้ ความสามารถในการประกอบอาชีพ เพื่อความมั่นคง 

(๕) เป็นผู้ท่ีรัฐสามารถอาศัยเป็นแกนหรือฐานให้กับสังคม สำหรับการพัฒนาใด ๆ ได้ 

  ศีลธรรม แปลตามตัวคือ ธรรมท่ีดำรงความเป็นปกติสุขของมนุษย์ มีความเกี่ยวข้องกับ 
จริยธรรม ศีลธรรมมักใช้กับหลักคำสอนของศาสนามากกว่าจริยธรรม ส่ิงท่ีควรกระทำและไม่ควรกระทำ 
คุณค่าของการกระทำ การตัดสินการกระทำในลักษณะท่ีเป็นอุดมคติ 
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***“รู้เขา รู้เรา รู้เท่า รู้ทัน รู้กัน รูแ้ก้”*** 
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กลุ่มกฎหมายและคดี สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาจันทบุรี เขต 2 

  ในฐานะท่ีศีลธรรมและจริยธรรมมีความเกี่ยวข้องโดยสาระคือ ว่าด้วยการกระทำของมนุษย์ 
ท่ีถูกต้อง (Right) ควรทำ (Should do) จึงเป็นส่ิงดี หากขาดศีลธรรมมนุษย์ องค์กร และสังคมซึ่งเกิดจากการ
กระทำของมนุษย์ย่อมมีผลกระทำโดยตรงหากพฤติกรรมของมนุษย์ดำเนินไปในทางเส่ือมศีลธรรม ส่ิงท่ีเป็นเหตุ
ของความเส่ือมและเจริญของศีลธรรมข้ึนอยู่กับการเข้าใจเรื่องตัวมนุษย์และโลกอย่างถูกต้อง เมื่อมีความเห็น
ผิดก็จะเกิดความเห็นแก่ตัวเพิ่มขึ้น ในทางตรงกันข้ามหากมีความเห็นถูกต้องก็จะทำลายความเห็นแก่ตัวให้
น้อยลง แต่ทิศทางของการพัฒนาสังคมในปัจจุบันกลับผลักดันและสร้างให้คนมีความเห็นแก่ตัวมากขึ้น           
ซึ่งเป็นตัวผลักตามปรัชญาเศรษฐกิจสมัยใหม่ โดยมองมนุษย์ว่าเป็นสัตว์เห็นแก่ตัวในเชิงลบ (ทุกข์) และเชิงบวก (สุข) 

  ศีลธรรมเป็นส่ิงท่ีสังคมมนุษย์ขาดไม่ได้ หากขาดระบบของศีลธรรม ซึ่งเกิดจากมโนธรรม 
สำนึกในลักษณะเห็นอกเห็นใจ การจะมีความเห็นอกเห็นใจเกิดจากการมองเห็นคุณค่าความเป็นหนึ่งเดียวกัน
ในลักษณะถ้าเราเป็นเขา หรือถ้าเขาเป็นเรา ซึ่งต้องเกิดจากการมีประสบการณ์ในการอยู่ในฐานะของบุคคล
เหล่านั้น การมีความสำนึกดังกล่าวนำไปสู่การตัดสินใจแสดงออกมาทางพฤติกรรมต่อผู้อื่นหรือเหตุการณ์อื่น  
ท่ีจะส่งผลต่อคนอื่นในสังคมอย่างถูกต้องเหมาะสมในลักษณะเห็นอกเห็นใจกัน หากคนแต่ละคนมีความเห็นแก่ตัว 
หรือสังคมสร้างกรอบให้แต่ละคน มีความเห็นแก่ตัวย่อมนำไปสู่ความล่มสลายของสังคมอย่างช้า ๆ และการ
พังทลายลง 
 
จัดทำโดย : ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาจริยธรรม ทอ. กองอนุศาสนาจารย์ กรมยุทธศึกษาทหารอากาศ 

ที่มา : https://cpc.rtaf.mi.th/images/ethicsrtaf/ethicsrtaf024.pdf 
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หลักธรรมนำชีวิต 

10 หลักธรรมของพระพุทธเจ้า ที่ชาวพุทธสมควรศึกษา  
โดยพศิน อินทรวงศ์ 

  1. "อิทธิบาทสี่" 
 ศึกษาเพ่ือบ่มเพาะคุณธรรมแห่งความสำเร็จ ไม่สบัสนระหว่างฉันทะกับตัณหา คือความรักที่จะลงมือ
ทำและความอยากมี อยากได้ อยากเป็น ผู้เข้าใจอิทธิบาทสี่จะประเมินตนเองได้ว่าสิ่งที่ตนกำลังทำอยู่จะพบกับความสำเร็จได้
หรือไม่ เป็นหลักธรรมที่หาค้นคว้าได้ทั่วไป 
 2. "ศีลห้า" 
  ศีลห้าน้ีเป็นหลักธรรมที่เราได้ยินกันบ่อยที่สุด แต่ความจริงแล้ว เป็นเรื่องละเอียดอ่อน มีแง่มุมที่
น่าสนใจมากมาย โดยเฉพาะศีลในข้อวาจา งดเว้นการพูดเท็จ ซึ่งในสังคมปจัจุบันทำผิดกันมาก จนกลายเป็นเรื่องธรรมดา    
ในพระสูตรหน่ึงพระพุทธเจ้าเคยตรัสว่า ผู้ใดก็ตามท่ีโกหกจนเป็นนิสัย หรือบิดเบือนความจริงจนเป็นนิสัย ทำสิ่งเหล่าน้ีได้โดย
ไม่กระพริบตา บุคคลผู้น้ันย่อมมีอันตรายเพราะมีโอกาสสูงที่จะต้องตกอบายภูมิ ดังน้ัน ศีลห้าจึงเป็นคุณธรรมอันย่ิงใหญ่ท่ีจะ
ทำให้ชีวิตของตน และสังคมสงบได้ คุณธรรมน้ีสามารถศกึษาค้นคว้าได้ทั่วไป 
 3. "อริยสัจสี่" 
  อริยสัจสี่น้ีเป็นหัวใจของพระพุทธศาสนา เป็นความจริงของชีวิต เป็นสิ่งที่พระพุทธเจ้าค้นพบและทำให้
พระองค์หลุดพ้น ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค คืออะไร ชาวพุทธทั้งหลาย ไม่ควรสงสัย คลุมเครือ หรือไม่แน่ใจ แต่ควรจะมีความ
เข้าใจแตกฉาน สามารถตอบคำถามและแนะนำได้หากมีผู้สงสัย แม้ไม่รู้จักสิ่งน้ี คุณกำลงัไม่รู้จักพระพุทธเจ้าของตนเอง 
หลักธรรมข้อน้ีสามารถศึกษาค้นคว้าได้ทั่วไป 
 4. "ขันธ์ห้า" 
  หลักธรรมที่ว่าด้วยเรื่องขันธ์ห้าน้ี อาจดูไกลตัวสำหรับคนทั่วไป แต่ที่จริงแล้ว ขันธ์ห้าคือสิ่งที่ทุกคนต้อง
ศึกษาเล่าเรียน เพราะขันธ์ห้าน้ีเอง ท่ีเป็นต้นเหตุที่ทำให้เราสำคัญมั่นหมายว่ามีตัวกูของกู พระพุทธเจ้าเคยตรัสว่า มนุษย์
ทั้งหลายไม่เคยต่ืนข้ึนเลย มนุษย์ล้วนใช้ชีวิตอยู่ในการหลับไหล ก็เพราะไม่รู้เรื่องขันธ์ห้า ตราบที่ยังไม่เคยศึกษาเรื่องขันธ์ห้า 
อย่าพูดเด็ดขาดว่าท่านรู้จักชีวิตของท่านดีแล้ว 
 5. "ระบบกรรม" 
  กรรมนิยาม เป็นหน่ึงในกฎธรรมชาติห้าอย่าง ท่ีพระพุทธเจ้าทรงเลือกมาสัง่สอนชาวโลก ระบบกรรม
เป็นระบบที่ยุติธรรมเสมอ ไร้ช่องโหว่ ถ้าเราศึกษาจนเข้าใจเราจะสามารถตอบคำถามของชีวิตได้อีกหลายอย่าง ระบบกรรมน้ี 
ไม่ได้ระบุไว้เพียง ทำดีได้ดี ทำชั่วได้ชั่ว หากแต่ยังมีรายละเอียดที่ซับซ้อนมากมาย ซึ่งถ้าไม่ศึกษาก็ไม่มีวันเข้าใจได้จากการคิด 
วิเคราะห์ด้วยตนเอง เพราะต้องใช้ปัญญาระดับพระพุทธเจ้าเท่าน้ัน จึงสามารถแยกย่อยตีแผ่ออกมาได้ แนะนำให้ศึกษา
โครงสร้างของกรรม เพราะจะสามารถวิเคราะห์ได้ด้วยตนเอง ไม่ต้องไปถามใครต่อใครอีกว่าทำไมเราเกิดมาเป็นแบบน้ี ทำไม
ต้องพบกันคนน้ี ทำไมมีแต่เรื่องแบบน้ี และจะแก้ไขชีวิตได้อย่างไรให้ดีข้ึน ครุกรรมคืออะไร อาสันนกรรม คืออะไร อาจิณกรรม
คืออะไร กตัตตากรรมคืออะไร เหล่าน้ีคือสิง่ที่ชาวพุทธควรสนใจศึกษาเล่าเรียน 
 6. "ภพภูมิและการเวียนว่ายตายเกิด" 
  ในเรื่องภพภูมิน้ี แม้คนส่วนใหญ่จะพิสูจน์ให้เห็นด้วยตาไม่ได้ แต่หากไม่ศึกษาค้นคว้าไว้เลย ก็จะเป็น
เหตุให้มองโลกผิดไปจากความเป็นจริงอยู่มาก เพราะความรู้ภพภูมิน้ี จะทำให้เราเข้าใจว่า เราเองไม่ได้วิเศษวิโสมาจากไหน 
ไม่ใช่คนย่ิงใหญ่ท่ีสุด ไม่ใช่คนที่เก่งกาจที่สุด ตรงกันข้ามเราน่ีแหละที่เคยเกิดเป็นสัตว์นรก เป็นเปรต เป็นอสุรกาย เป็นสัตว์
เดรัจฉานมาแล้วนับไม่ถ้วน เป็นเทวดาก็เป็นมาแล้ว สูงที่สุดก็เคยเป็นมาแล้ว ต่ำท่ีสุดก็เคยเป็นมาแล้ว ทุกคนเป็นเพียงสัตว์โลก
ที่เวียนว่ายตายเกิด ไม่มีใครดีไปกว่าใคร ความเข้าใจเรื่องภพภูมิน้ี จะทำให้เราสำนึกตนเองว่าเราไม่สมควรประมาทต่อชีวิต  
อีกท้ังควรมองผู้อื่นดุจกัลยาณมิตร หรือคนในครอบครัว ไม่แบ่งเขา แบ่งเรา ไม่แบ่งชนชั้นวรรณะ กระทำตนต่อผู้อื่นด้วยความ
บริสุทธ์ิทั้งกาย วาจา ใจ ความรู้เรื่องภพภูมิน้ี สามารถศึกษาได้จากหนังสือเล่มต่างๆ (ร้านบริเวณท่าพระจันทร์จะมีหนังสือ
เก่ียวกับพระพุทธศาสนาขายอยู่เป็นจำนวนมาก ลองไปหาซื้อมาอ่านได้ตามอัธยาศัย) 
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 7. "จิตสุดท้าย" 
  หลักธรรมในข้อน้ี ถ้าพูดกันตามตรงอาจเป็นหัวข้อแรกๆ ที่เราควรทำความเข้าใจ เพราะความตายน้ัน
เป็นสิ่งใกล้ตัวมากกว่าท่ีคิด วันพรุ่งน้ีกับชาติหน้าเราไม่สามารถรู้เลยว่าอะไรจะมาก่อนมาหลัง ในการเวียนว่ายตายเกิดน้ัน     
มีคำว่า "จิตดวงเดียวท่องเท่ียวไป" คุณคนเดียวเท่าน้ันที่เกิด คุณคนเดียวเท่าน้ันที่ตาย คุณคนเดียวเท่าน้ันที่สามารถช่วยเหลือ
ตนเองในนาทีสุดท้ายของชีวิต ความรู้เรื่องจิตสุดท้ายน้ีจะทำให้เราเข้าใจว่า เราควรวางจิตก่อนตายอย่างไรเพ่ือไม่ต้องเสวยภูมิ
อยู่ในนรก นรกไม่ได้มีสำหรับคนชั่วเท่าน้ัน แต่ยังมีไว้สำหรับคนดีที่มีความประมาทด้วย เมื่อศึกษาความรู้เรื่องจิตสดุท้ายแล้ว 
ขอให้ลองสังเกตอารมณ์ระหว่างวันของตนเองให้ดี การสังเกตอารมณ์ของตนเองเป็นเหมือนการทำนายประเมินผลแบบคร่าวๆ 
ว่าเมื่อสิ้นภพชาติน้ีแล้วเราจะไปเกิดเป็นอะไรต่อ สิ่งน้ีไม่ต้องไปถามใคร ไม่ต้องไปพ่ึงหมอดูที่ไหน รู้ได้เป็นปัจจัตตังเฉพาะตน 
ทำอย่างไรได้อย่างน้ัน ฝึกจิตมาอย่างไร เตรียมรับผลแห่งการกระทำไว้ได้เลย 
 8. "สติปัฏฐาน 4" 
  คงเป็นเรื่องตลกไม่น้อย ถ้าเราบอกว่าเราเป็นชาวพุทธแต่เราไม่รู้จักความหมายของคำๆ น้ีเลย            
สติปัฏฐาน 4 คือหัวใจแห่งการปฏิบัติที่ทำให้มนุษย์ผู้หน่ึงสามารถเอาชนะความทุกข์ได้ ทุกวันน้ีเราเล่าเรียนเรื่องความสุขกัน
มากมาย จากคนที่ยังมีความทุกข์อยู่ ศึกษาจากผู้อื่นแล้วยังไม่หายทุกข์ ก็มาศึกษาจากพระพุทธเจ้าของเราบ้าง สติปัฏฐาน 4 
คืออะไร กาย เวทนา จิต ธรรม คืออะไร ทำไมสติปัฏฐาน 4 จึงทำให้มนุษย์ธรรมดาๆ ดับทุกข์ได้อย่างถาวร แล้วเราจะเริ่มต้น
ปฏิบัติในคุณธรรมข้อน้ีได้อย่างไร ต้องบอกว่า สติปัฏฐาน 4 น้ีคือมรดกของพระพุทธเจ้าโดยแท้จริง เป็นสิ่งที่ทำให้ศาสนาพุทธ
มีความแตกต่างจากศาสนาอื่น หลักธรรมในข้อน้ีควรหาเวลาปลีกตัวเพ่ือศึกษา เบื้องต้นอาจหาตำรามาอ่าน ข้ันต่อไปอาจลอง
ไปศึกษาจากสำนักวิปัสสนาต่างๆ และสุดท้ายควรนำหลักปฏิบัติน้ีมากระทำลงในชีวิตประจำวันด้วย ถ้าทำได้อย่างน้ีเราก็จะ
เป็นผู้หน่ึงที่ได้ชื่อว่าไม่เสียชาติที่เกิดมาเป็นมนุษย์ 
 9. "อานาปานสติ" 
  อานาปานสติน้ี เป็นเอกเป็นทางที่พระพุทธเจ้าทรงสรรเสริญย่ิง ชาวพุทธทุกคนควรสนใจศึกษา เพราะ
ปฏิบัติง่าย เราจะได้ไม่ต้องมาน่ังพร่ำบ่นว่าไม่มีเวลาปฏิบัติ หายใจที่ไหนก็ปฏิบัติที่น้ัน หยุดหายใจเมื่อไหร่ ก็คือวันที่เสร็จสิ้น
การปฏิบัติ อานาปานสติน้ีผู้ภาวนาบ่อยๆ ความ โลภ โกรธ หลง จะน้อยลง พูดง่ายๆ ว่าจะเป็นคนดีข้ึน จากเป็นคนดีธรรมดาๆ 
ก็เป็นคนดีที่มีปัญญา เรียกว่ากัลยณชน จากเป็นกัลยาณชน ก็กลายเป็นอริยบุคคล เป็นพระโสดาบัน พระสกิทาคามี                 
พระอนาคามี และพระอรหันต์ จริงอยู่ตอนน้ีเราเป็นเพียงปุถุชนคนธรรมดา แต่มนุษย์เราน้ันเป็นสัตว์โลกที่สามารถพัฒนาจิตใจได้
อย่ายอมจำนนกับคำว่าปุถุชนเพียงเพราะว่ามันง่าย แต่จงฝืนจิตฝึกตนให้มีคุณธรรมที่สูงส่งย่ิงๆ ข้ึนไป ทำได้อย่างน้ีจึงเป็นการ
ลดทอนภพชาติ ไม่ต้องทุกข์ทรมานตลอดกาลยาวนาน คุณธรรมเรื่องอานาปานสติน้ี ศึกษาได้จากหนังสือหลายเล่มของท่าน
พุทธทาสก็มี หรือจะหาอ่านโดยตรงจากพระไตรปิฎก หรอืครูบาอาจารย์ต่างๆ ก็สุดแล้วแต่ สำคัญที่สุดคือเมื่อศึกษาเล่าเรียน
จากตำรา และสำนักแล้วก็ต้องนำมาปฏิบัติลงในชีวิตประจำวันด้วย 
 10. "มรรคมีองค์แปด" 
   มรรคมีองค์แปดน้ี เป็นทางสายเอก แปลภาษาชาวบ้านว่า เป็นคู่มือการใช้ชีวิตของผู้ที่ต้องการความเจริญ 
ใครที่ต้องการความเจริญก็สมควรศึกษา มรรคแปดน้ีมีอยู่ในศาสนาพุทธเท่าน้ัน ไม่มีอยู่ในศาสนาอื่น ปฏิบัติตามได้น้อยชีวิต   
ก็เจริญได้น้อย ปฏิบัติตามได้มากชีวิตก็เจริญได้มาก ปฏิบัติตามไม่ได้เลยชีวิตก็ย่อมพบกับความหายนะอย่างไม่ต้องสงสัย 
คุณธรรมมรรคแปดน้ี เป็นการบริหารจัดการชีวิตแบบองค์รวมทั้งชาติน้ีและชาติหน้า และเป็นไปเพ่ือพระนิพพานโดยที่สุด   
เป็นการมองการใช้ชีวิตด้วยวิสัยทัศน์ของคนระดับพระพุทธเจ้า ดังน้ัน เราควรจดจําท่องบ่นจนคล่องปาก และจัดสรรชีวิตของ
ตนให้มีความสอดคล้องกับหลักมรรคแปด อาชีพแบบไหนดี ความคิดแบบไหนควรคิด อะไรคือความเชื่อ อะไรคือความจริง  
เราควรพูดแบบไหน คบใคร สมาธิคืออะไร สติคืออะไร สามารถเรียนรู้ได้จากหลักธรรมน้ีทั้งหมด ข้ึนชื่อว่าชาวพุทธไม่รู้
หลักธรรมข้อน้ีถือเป็นเรื่องน่าอายเป็นที่สุด 
 หลักธรรมทั้ง 10 หมวดน้ี เป็นหลักธรรมพ้ืนฐานที่ชาวพุทธสมควรศึกษา เพราะเป็นหลักธรรมข้ันพ้ืนๆ         
ที่จะทำให้เราสามารถต่อยอดไปศึกษาในสิ่งที่ละเอียดย่ิงๆ ข้ึนไป ชีวิตคือการปฏิบัติธรรมจนถึงที่สุด ผ่านการงาน ครอบครัว 
และการทำหน้าท่ี ถ้าเราใช้ชีวิตได้อย่างน้ีเราจะกลายเป็นคนที่งดงามในสายตาของมนุษย์ สัตว์ เทวดา ร่วมถึงงดงามในสายตา
ของพระพุทธเจ้าด้วย 
ที่มา : https://www.trueplookpanya.com/dhamma/content/82779-dhart- 


